
新型コロナウイルス感染拡大防止について 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日本陸上競技連盟および兵庫県陸上競技協会の大会開催の

マニュアルに準じて、安全・安心に配慮し開催します。 

内容は下記の通りです。 

 

【大会参加について】 

（１）競技者に関しては、大会１週間前から所定の「体調管理チェックシート」を記入し、提出を義務

付ける。 

（２）下記に該当する場合は大会に参加できない。 

  ①「体調管理チェックシート」の提出がない。 

  ②大会当日の朝の検温で３７．５℃を超えている。 

  ③発熱がなくても、風邪症状や倦怠感、息苦しさがある。 

  ④同居家族や知人・友人に感染が疑われる人がいる。 

 

【競技場の入場について】 

（１）競技場へ来るのは出場選手のみとし、その他の選手が競技場へ来ることは認めない。 

 

【大会中について】 

（１）マスクは原則着用する。 

（選手はアップ・競技中・クーリングダウンのみマスクをはずすことを許可する） 

（役員は自らの身体へのリスクがあると判断する場合はずすことがある） 

（２）更衣室の使用は少人数で短時間にする。 

（３）招集については、できるだけ広い場所を使用し、待機場所にゆとりを持って行う。 

（場合によってはトラック内の芝生を使用する） 

（４）競技前に手指の消毒を徹底する。 

（５）競技終了後、手洗い・手指の消毒を徹底する。 

（６）他校の待機場所へ行くなど、無駄な移動はしないようにする。 

 

【その他注意事項】 

（１）応援をするときは距離を取り、声を出しての応援は禁止する。 

（２）ゴミは各自で持ち帰ること。 

（３）大会終了後、２週間以内に発熱などの症状があった場合は主催者へ報告をする。 


