
競技開始 招集開始 招集完了 跳躍競技 招集開始 招集完了

9:30 9:15 9:20 共通男子 １１０ｍＨ 1〜2 組 11 名 10:00 9:30 9:40 共通男子 砲丸投 1 組 14 名

9:45 9:30 9:35 共通女子 １００ｍＨ 1〜3 組 18 名 10:00 9:30 9:40 共通女子 砲丸投 1 組 22 名

10:15 10:00 10:05 共通男子 ４００ｍ 1〜5 組 34 名 13:30 13:00 13:10 共通女子 走高跳 1 組 11 名

10:40 10:25 10:30 共通女子 ２００ｍ 1〜6 組 43 名 13:30 13:00 13:10 共通女子 走幅跳 1 組 26 名

11:05 10:50 10:55 共通女子 １５００ｍ 1〜2 組 26 名 14:30 14:00 14:10 共通男子 走高跳 1 組 10 名

11:25 11:10 11:15 共通男子 ３０００ｍ 1 組 19 名 14:30 14:00 14:10 共通男子 走幅跳 1 組 27 名

12:00 11:45 11:50 1〜8 組

12:15 12:00 12:05 9〜16 組

12:35 12:20 12:25 1〜8 組

12:50 12:35 12:40 9〜14 組

14:30 14:15 14:20 共通女子 ８００ｍ 2 組 39 名

14:45 14:30 14:35 共通男子 １５００ｍ 3 組 43 名

15:25 15:10 15:15 共通女子 ４×１００mR 2 組 15 ﾁｰﾑ

15:25 15:10 15:15 共通男子 ４×１００mR 2 組 16 ﾁｰﾑ

注意事項

・招集は全て現地で行う。

・招集開始時刻より早く現地に到着しないように注意する。

・招集の前に、自分が何組の何レーン(試技順何番)かを必ず確認してから現地に来ること。

・競技者がそろい、準備ができた場合は予定よりも早く競技を開始すること場合がある。

・トラック競技終了後は、バックスタンド側を通ってスタート地点に戻ること。　※通路だけでなく、タータンを通っても可。競技の妨げにならないように注意。

・メインスタンドは通行禁止です。移動時は十分に注意すること！

・リレーのオーダー用紙は１３時００分〜１３時３０分に、本部記録室に提出すること。

共通男子 １００ｍ 109 名

競技終了予定時刻 15:40

競技日程
(令和３年度　第１回尼崎中学生陸上競技記録会)

トラック フィールド
種目 種目

共通女子 １００ｍ 121 名

「感染予防対策」

・招集前、競技終了後は各自で手の消毒を行うこと。

・現地では、密にならないように待機場所、荷物を置く場所は十分に

間隔を取ること。

・競技、ウォーミングアップ以外の場面ではマスクを必ず着用する。

※テントの中や、移動中、競技の合間にもマスクを必ず着用するよう

に注意する。
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