
競技注意事項 
開門時間は８：００ 入場はメインスタンド南側入口から 

 

１．本大会は２０２５年度（財）日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項により運営する。 

 

２．招集方法について 

  ・招集場所は１５００ｍのスタート付近とする。 

  ・招集開始時刻は競技開始時刻の１０分前開始とする。 

 

３．ウォーミングアップについて 

・開門後８:５０までは競技場場内トラック全面で可能とする。 

・トラック内での歩行、逆走は接触事故につながる恐れがあるため、禁止とする。 

・トラックを横断する際は左右をよく確認すること。 

 

４．ナンバーカードについて 

・ナンバーカードはユニフォームの胸背の両面につけること。数字の太さは２cm 程度とする。 

・出場者は、当日招集場所で配布する別ナンバーカードと腰ゼッケンを付けること。 

 

５．表彰について 

各種目３位までとする。 

 

６．競技中に発生した傷害について 

応急処置をとるが、主催者はその責任を負わない。出場者は、本大会で加入している傷害保険を適応できる。 

但し、大会当日に大会本部の看護師に応急処置をしてもらった者に限る。 

 

７．その他 

・選手の出入りはスタンド南北の出入口とし、本部前の通行は禁止する。 

・当日の記録は、メインスタンド北側入口のシャッターに掲示する。また、後日ホームページにもアップする。 

・ゴミは、各自・各校で持ち帰ること。 

・貴重品の管理は各自責任を持つこと。 

・不審者や不審な行為を発見した場合は、速やかに近くの競技役員に連絡すること 

 

 

保護者、応援の方へ 
１．開門時間は８：００ 入場はメインスタンド南側入口から入場してください。 

２．応援は全てスタンドから行うこと。またスタンドの最前列の手すり前に立っての応援は、後ろの観覧者の妨げに 

なるので禁止とします。 

３．お車でお越しの際はベイコム有料駐車場、及び近隣の有料駐車場にお停め下さい。 

４．赤ちゃんのおむつ替えルームはベイコム総合体育館にあります。 

５．競技場内は禁煙です。喫煙は競技場外の「喫煙スペース」でお願いします。 

６．競技会までに、尼崎市中体連陸上競技部ＨＰにスタートリストを掲載いたします。確認をしておいてください。 


