
​令和８年度　（２０２６年度）​

​第１回尼崎市中学生陸上競技記録会(26283797)​

​要項​

​主　　催　　　　尼崎市陸上競技協会​

​主　　管　　　　尼崎市中学校体育連盟陸上競技部​

​日　　時　　　　令和８年３月１４日（土）　９時３０分競技開始​

​場　　所　　　　尼崎市記念公園陸上競技場（ベイコム陸上競技場）（競技場コード281040）​
​　　　　　　　　尼崎市西長洲町1丁目4番1号 06-6489-2027​

​種　　目　　　　男子１５種目　女子１３種目（各学年は新学年を示す）​
​　　　　　　　　男　子　２年：　１００ｍ　​
​　　　　　　　　　　　　３年：　１００ｍ​
​　　　　　　　　　　　　共通：　２００ｍ　４００ｍ　８００ｍ　１５００ｍ　３０００ｍ​
​　　　　　　　　　　　　　　　　１１０ｍＨ　４×１００ｍＲ​
​　　　　　　　　　　　　　　　　　走高跳　　棒高跳　　走幅跳　　三段跳　​
​　　　　　　　　　　　　　　　　　砲丸投　　円盤投​

​　　　　　　　　女　子　２年：　１００ｍ　​
​　　　　　　　　　　　　３年：　１００ｍ​
​　　　　　　　　　　　　共通：　２００ｍ　８００ｍ　１５００ｍ　１００ｍＨ　４×１００ｍＲ​
​　　　　　　　　　　　　　　　　　走高跳　棒高跳　三段跳　走幅跳　​

​砲丸投　円盤投​

​出場資格　　　　・兵庫県中学校体育連盟に加盟し、日本陸上競技連盟に登録している中学校(チーム)​
​に在学(在籍)している中学生であること。​

​　　　　　　　　・１名以上の競技役員と、２名以上の補助員を終日出せること。​
​　　　　　　　　・インターネットや新聞などに試合結果を掲載されることに了承できる者。​
​　　　　　　　　・​​２０２６年度の２・３年生が出場できる。​

​出場制限　　　　・一人２種目以内（リレーは除く）、​​個人種目は１校３０種目以内とする。​
​　　　　　　　　・リレーは男女各１チームまで。​

​競技方法　　　　・２０２６年日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会規定によって行う​
​　　　　　　　　・トラック競技は、出場者すべてを計時する。​
​　　　　　　　　・フィールド競技では、​
​　　　　　　　　　砲丸投の出場選手については、男・女６ｍを越える選手が望ましい。​

​　　円盤投の出場選手については、男・女１５ｍを越える選手が望ましい。​
​　　（​​但し、出場選手が４０人を越える場合は、上記の記録でセレクションラ​​インを設ける　）​

​　　走高跳は、男１ｍ３０ｃｍ・女１ｍ１０ｃｍより競技を開始する。​
​　　棒高跳は、男子１ｍ８０ｃｍ、女子１m５０cmより競技を開始する。​

​　　　　　　　　　​​三段跳は、男女とも９mの踏切板を使用する。​



​競技日程　　　   共通男子　　１１０ｍＨ　　　　　　　10:00　　共通男子　　走幅跳​
​（予定）　　　　共通女子　　１００ｍＨ　　　　　　　10:00　　共通女子　　走高跳​
​　　　　　　　　共通女子　　１５００ｍ　　　　　　　10:30　　共通男子　　棒高跳​
​　　　　　　　　共通男子　　３０００ｍ　　　　　　　10:30　　共通女子　　棒高跳​
​　　　　　　　　３年女子　　１００ｍ　　　　　　　　13:00　　共通女子　　走幅跳​
​　　　　　　　　３年男子　　１００ｍ　　　　　　　　13:30　　共通男子　　走高跳​
​　　　　　　　　２年女子　　１００ｍ　　　　　　　　15:00　　共通男子　　三段跳​
​　　　　　　　　２年男子　　１００ｍ　　　　　　　　15:00　　共通女子　　三段跳​
​　　　　　　　　共通男子　　８００ｍ​
​　　　　　　　　共通女子　　８００ｍ　　　　　　　　10:00　　共通女子　　円盤投​
​　　　　　　　　共通男子　　２００ｍ　　　　　　　　10:00　　共通男子　　砲丸投​
​　　　　　　　　共通女子　　２００ｍ　　　　　　　　13:00　　共通女子　　砲丸投​
​　　　　　　　　共通男子　　４００ｍ　　　　　　　　13:00　　共通男子　　円盤投​
​　　　　　　　　共通男子　　１５００ｍ​
​　　　　　　　　共通女子　　4×100ｍＲ​
​　　　　　　　　共通男子　　4×100ｍＲ​

​申込料　　　　　​​１種目４００円​​。当日の朝、顧問がアスリートランキングより印刷した申込一覧表​
​　　　　　　　　に種目数を記入し、受付時に申込料と共に提出する。​
​　　　　　　　　※申込一覧表には校長印（所属長印）を押印して提出してください。​
​　　　　　　　　​​※当日の棄権も申込料が発生します。​

​申込方法　　　　​​アスリートランキングを使用して、申込を完了する。​
​　　　　　　　　ID、パスワードが不明の場合は、問い合わせ先メールアドレスまで連絡ください。​
​　　　　　　　　​​※問い合わせの際は　①学校(チーム)番号②学校(チーム)名③顧問氏名　​
​　　　　　　　　　をメール本文に入力して送信すること。​
​　　　　　　　　※申し込み期限を過ぎた場合は一切受け付けできません。​
​　　　　　　　　​
​問合先　　　　　尼崎市立園田中学校　　吉田　朋也　06-6491-0775​
​　　　　　　　　メールアドレス：yoshida-to@cen.ama-net.ed.jp​

​申込期間　　　　​​令和８年２月２０日（金）～２月２８日（土）​

​その他　　　　　・競技場への入場時刻は、８：００以降にマラソンゲートからとする。​
​　　　　　　　　・競技会中の疾病・事故については、応急処置の他は主催者はその責任を負わない。​
​　　　　　　　　・天候上、競技時間の変更や、競技の中止をすることがある。​
​　　　　　　　　・競技上の注意事項を熟読し、円滑な競技運営に協力すること。​
​　　　　　　　　・審判編成、タイムテーブル、競技上注意事項等の確認は尼崎市中体連陸上競技部の​
​　　　　　　　　　HP（​​http://amarikujyoujs.sakura.ne.jp/​​）で​​確認してください。​
​　　　　　　　　・観戦者はメインスタンドのみ入場を許可する。滞在時間はできるだけ短くする。​
​　　　　　　　　・スタートリストは各校(各チーム)で印刷して持参してください。​
​　　　　　　　　​​・​​４００ｍ以下の距離の種目(ハードル含む)は腰ゼッケンを各校(各チーム)で準備して​
​　　　　　　　　　​​ください。​​８００ｍ以上の距離の種目は主催者が準備します。​
​　　　　　　　　　※当日の腰ゼッケン忘れは主催者は対応しません。​
​　　　　　　　　・記録会の問い合わせについては以下へお願いします。​
​　　　　　　　　　記録会申込：園田中学校吉田朋也(06-6491-0775)、審判：園田東中学校名田憲司(06-6491-1048)​
​　　　　　　　　・​​本記録会内で西宮市民大会の部を番組編成を分けて実施します。西宮市のチームは市民大会​​の​
​　　　　　　　　　要項を十分確認の上、申込を完了してください。​
​　　　　　　　　　​​※「西宮市民大会の部」と「尼崎中学記録会」の申込数が合計３０種目以内になるようにし​​て​
​　　　　　　　　　　ください。​

http://amarikujyoujs.sakura.ne.jp/


​　　　　　　​​　　​

​令和８年度　（２０２６年度）​

​第２回尼崎市中学生陸上競技記録会(26283793)​

​要項​

​主　　催　　　　尼崎市陸上競技協会​

​主　　管　　　　尼崎市中学校体育連盟陸上競技部​

​日　　時　　　　２０２６年３月２８日（土)　９：３０競技開始​

​場　　所　　　　尼崎市記念公園陸上競技場（ベイコム陸上競技場）（競技場コード281040）​
​　　　　　　　　尼崎市西長洲町1丁目4番1号 06-6489-2027​

​種　　目　　　　第１回記録会と同じ​

​出場資格　　　　第１回記録会と同じ​

​出場制限　　　　第１回記録会と同じ​

​競技方法　　　　第１回記録会と同じ​

​競技日程　　　　第１回記録会と同じ​

​申込料　　　　　第１回記録会と同じ​

​申込方法　　　　第１回記録会と同じ​

​問合先　　　　　 尼崎市立園田中学校　　吉田　朋也　06-6491-0775​
​　　　　　　　　メールアドレス：yoshida-to@cen.ama-net.ed.jp​

​申込期間　　　　​​令和８年３月１０日（火）～３月１７日（火）​

​その他　　　　　第１回記録会と同じ​
​　　　　　　　　・​​本記録会内で西宮市民大会の部を番組編成を分けて実施します。西宮市のチームは市民大会​​の​
​　　　　　　　　　要項を十分確認の上、申込を完了してください。​
​　　　　　　　　　​​※「西宮市民大会の部」と「尼崎中学記録会」の申込数が合計３０種目以内になるようにし​​て​
​　　　　　　　　　　ください。​
​　　　　　　​​　　​

​　　　　　　　　​


